
 
 

 
 

年 月 学歴   

2006  ST.JOHN’S COLLEGE NUGEGODA スリランカ 中学校・高校 入学 

2019  ST.JOHN’S COLLEGE NUGEGODA スリランカ 卒業 

 

  

 

 

 

履歴書            2026年 04月 05日 

フリガナ  パティラトナ ティサル ラムディタ 
 

氏名  PATHIRATHNA THISAL RAMUDITHA 

※  

生年月日        暦 2000年 06 月 13 日生（満 25 歳）  性別   男 

住所 
 19/5A VIHARAWATHTHA ROAD NAVINNA MAHARAGAMA 

 19/5A ヴィハラワッタ ロード ナヴィンナ マハラガマ 

 

電話番号  +94 - 713865434 

E メール  thisalr20@gmail.com 

パスポート    番号：N9726883 
 国籍 

 スリランカ 

年 月                       資 格・免 許  

2026 02 国際交流基金日本語基礎テスト（JFT-Basic） 合格 

2026 03 介護日本語評価試験 合格 

2026 03 介護技能評価試験 合格 

stepupthabi@gmail.com



 

日本で働く理由 

 Reason why you work in Japan 

日本は安全で礼儀正しく、美しい国です。また、高齢者施設が多くあり

ます。そのため、私は日本を選びました。 

これまでの経験 

Your experienced / 

What your tried your best 

介護技能評価試験、介護日本語評価試験、JFT-Basic 試験に合格してい

ます。 

漢字は課題ではありますが、日々継続して学習に取り組んでいます。 

長所・短所 

Strength. Weakness 

長所: 

責任感が強く、丁寧かつ正確に業務を行うことができます。 

短所: 

私は物事に対してよく考えすぎる傾向があります。 

趣味・好きなもの 

Hobby Favourite 
音楽を聞くことです。 

日本での苦労と克服  

 Challenges in Japan and How I 

Overcame Them 

私は現在、仕事と日常生活の両方で役立つ日本語能力を高めるため、

JPT N3レベルの取得を目標に勉強しています。 

将来は、初任者研修・実務者研修を修了し、介護福祉士国家試験に挑戦

したいと考えています。 

これらの資格取得を通して、専門的な知識と技術を身につけ、利用者様

により良い介護を提供できる介護職員になりたいです。 

自己 PR  

私は正確さと丁寧さを意識して業務に取り組み、安定した行動を

心がけています。 

新しいことにも前向きに挑戦し、必要な知識や技術を着実に身に

つけていきたいと考えています。周囲との連携を大切にし、信頼さ

れる存在として貢献できるよう努力いたします。 

通勤時間                                  

                   約 時間分 

養家族配偶者を除 

                     0 人 

配偶者 配偶者の扶養義務 

無 無 

本人希望記入欄（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望などがあれば記入) 

貴社の規定に従います。 




