
履 歴 書 

 

[ 学歴 ] 

 

在学期間 

 

学校名 

 

学部・専攻 

 

2015年6月23日〜2020年7月23日 

 

D.S.セーナナーヤカ国立学校 

 

中学校 

 

2020年7月27日〜2024年10月25日 

 

M.O. D.S.セーナナーヤカ学校 

 

高校 

   

 

[ 資格取得 ] 

 

取得日 

 

資格・免許 

 

2025年07月06日 

 

日本語基礎テスト（JFT-Basic）合格 

 

2025年09月12日 

 

介護技能試験 合格 

 

2025年07月06日 

 

介護日本語評価試験 合格 

 

2021年12月06日 

 

運転免許証 

  

 

[ 家族構成 ] 

 

続柄 

 

氏名 

 

年齢 

 

業種 

 

父 

 

M.A.バンドゥラ・スサンガ 

 

55歳 

 

元警察官 

 

母 

 

P.クスマ・パトゥミニ 

 

52歳 

 

民間防衛部勤務 

 

弟 

 

M.A.ジャニーシャ・ディノド 

 

19歳 

 

学生 

    

 

 

長所 

 

どんな問題が起きてもあきらめず、最後までやり抜く粘り強さがあります。物事の理解も早く、常に努力を惜しまずに取り組む姿勢が私の長所 

です。 

 

 

短所 

 

人をすぐに信用してしまうところがあり、時にはそのことで困ったこともあります。ですが、最近は相手をよく理解してから判断するよう心がけて

いま。 

 

 

[ その他の情報 ] 

 

自動車運転免許 取得有無 

 

 

 

 

有 

  

無 

 

イレズミ 

  

有 

 

 

 

無 

 

日本での技能実習の経験 

 

 
 

 

有 

 

 

 

無 

 

喫煙 

  

有 

 

 

 

無 

 

メガネの使用 

 

  

有 

 

 

 

無 

 

飲酒 

  

有 

 

 

 

無 

 

大きな病気やケガ、手術 

 

  

有 

 

 

 

無 

 

アレ無ルギーの有 

  

有 

 

 

 

無 

 

 

血液型 

 
B+ 

 

性別 

 

男 

 

体重 

 
51Kg 

 

身長 

 
173Cm 

 

パスポート 

 

 

 

電話番号 

 

 

生年月日 

 

 2003年03月28日 ( 22歳） 

 

現住所  

 
Ampara, Sri Lanka 

 

出身地 

 
Ampara 

 

イーメール 

 

 

 

氏名 

 

 

Mallika Arachchige Jeewanka Udara 

マリッカ・アラッチゲ・ジーワンカ・ウダラ 

 

 




